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PROGRAMA DE PROFUNCIONÁRIO 

CURSO TÉCNICO DE NÍVEL MÉDIO EM ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – 
SUBSEQUENTE 

 

Coordenação: Profa. Rosângela Gonçalves de Oliveira 

E-mail: rosangela.oliveira@ifpr.edu.br   

Currículo lattes: http://lattes.cnpq.br/9100032251562275 

 

PROPOSTA DO CURSO 

 A proposta pedagógica para este curso foi elaborada a partir do Projeto Pedagógico 

do Curso técnico em Alimentação Escolar proposto pelo Instituto Federal do Rio 

Grande do Norte – IFRN; 

 Será desenvolvido na modalidade a distância, no modelo intitulado presencial virtual 

numa perspectiva de educação interativa, significativa e flexível; 

 Os princípios gerais da política de formação do técnico em educação do programa 

PROFUNCIONÁRIO estão contidos na Constituição da República Federativa do Brasil 

(art. 205 a 214), nos dispositivos da Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional 

(Lei n. 9.394/96), no Decreto n. 5.154/04, nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a 

educação profissional técnica de nível médio, bem como nas Orientações do Catálogo 

Nacional dos Cursos Técnicos.  

 A matriz curricular do curso está organizada por módulos sequenciais, 

contando com uma carga-horária total de 1.250 horas, sendo 50 horas 

destinadas aos módulos que compõem o Núcleo Introdutório, 300 horas 

destinadas aos módulos que compõem o Núcleo de Formação Pedagógica, 

150 horas destinadas aos módulos que compõem o Núcleo de Formação 

Técnica Geral, 450 horas destinadas aos módulos que compõem o Núcleo de 

Formação Específica e 300 horas destinadas à Prática Profissional 

Supervisionada (PPS). 

 Integralização em no mínimo 18 (dezoito) meses e no máximo 24 (vinte e quatro) 

meses, incluindo a Pratica Profissional; 

 Os estudos à distância são apoiados em atividades online disciplinares objetivas e 

discursivas compostas por reflexões sobre pontos apresentados nos livros didáticos, 
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orientações para o desenvolvimento de pesquisas, leituras complementares e 

trabalhos em grupos.  

 O projeto pedagógico prevê para o Curso técnico em Curso técnico em Alimentação 

Escolar um encontro semanal, nas terça-feiras no período da manhã ou da tarde, com 

a transmissão de 06 (seis) teleaulas com a duração de 35 (trinta e cinco) minutos.  Por 

obedecer à metodologia de aulas geminadas, os alunos assistirão as 06 (seis) 

teleaulas geminadas, ou seja, as 03 (três) disciplinas da mesma etapa, com intervalo 

de 05 minutos entre cada duas aulas, momento em que ocorre a troca do professor e 

disciplina. 

 As teleaulas estarão centradas na exposição e discussão dos conteúdos, a partir dos 

textos de referências indicadas no livro didático. Serão ministradas por professores 

com amplo conhecimento teórico e prático, com o objetivo de conduzir e orientar os 

alunos nesse processo, para que atinjam o objetivo principal que é a formação 

profissional. 

 Para cada unidade curricular serão disponibilizados tutores a distância todos os dias 

da semana, conforme cronograma da coordenação de Curso; 

 A comunicação com a tutoria poderá acontecer através do telefone DDG (0800) e do 

AVA. 

 O Curso prevê ainda que o aluno receba o Livro Didático elaborado por professores do 

Instituto Federal do Rio Grande do Norte e do Instituto Federal do Paraná.  

 Todas as atividades propostas na disciplina têm um peso na avaliação final: teleaulas 

(75% mínimo); Resolução das atividades auto-instrutivas (20); Resolução das 

atividades supervisionadas (20); e Avaliação formal individual, escrita e sem consulta 

(60). 

 Ao final de cada disciplina o aluno deverá realizar a prova presencial, de forma 

individual e sem consulta. 

 O processo de seleção ficará sob a responsabilidade dos parceiros no projeto que 

definirão os critérios para o mesmo.   
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MÓDULOS 

 
DISCIPLINAS 

HORAS/AULA 

TL AI AS CHT 

I  
Introdutório 

Fundamentos e Práticas da EAD 11 07 07 25 

Orientação da Prática Profissional I 11 07 07 25 

SUB-TOTAL 22 14 14 50 

TOTAL DO MÓDULO 50 

II  
Formação 

Pedagógica 
 

Educação, sociedade e trabalho 22 14 14 50 

Identidade Profissional 22 14 14 50 

Sujeitos Históricos 22 14 14 50 

Homem, pensamento e cultura 22 14 14 50 

Relações interpessoais 22 14 14 50 

Gestão da Educação Escolar 22 14 14 50 

Pratica Profissional 100 

SUB-TOTAL 132 84 84 300 

TOTAL DO MÓDULO 400 

III  
Formação 

Geral 

Informática Básica e aplicada a Educação 22 14 14 50 

Produção Textual na educação escolar 22 14 14 50 

Direito Administrativo e do Trabalhador 22 14 14 50 

Pratica Profissional 100 

SUB-TOTAL 66 42 42 150 

TOTAL DO MÓDULO 250 

IV  
Formação 
Específica 

Alimentação e Nutrição no Brasil 22 14 14 50 

Alimentação Saudável e Sustentável 22 14 14 50 

Políticas de Alimentação Escolar 22 14 14 50 

Produção e Industrialização de Alimentos 22 14 14 50 

Organização e Operação de Cozinhas 
Escolares 

22 14 14 50 

Planejamento e Preparo de Alimentos I 22 14 14 50 

Planejamento e Preparo de Alimentos II 22 14 14 50 

Cardápios Saudáveis 22 14 14 50 

Orientação da Prática Profissional II 22 14 14 50 

Pratica Profissional 100 

SUB-TOTAL 198 126 126 450 

TOTAL DO MÓDULO 550 

Legenda:  
TL – Teleconferência Interativas 
AI – Atividades Autoinstrutivas 
AS – Atividades Supervisionadas 
CHT – Carga Horária Total 

 
CARGA HORÁRIA TOTAL DO 

CURSO  
1.250 horas 

 

 


